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Romans

Le plus court chemin — Antoine Wauters

Antoine

‘Wauters R W AU

Le plus court chemin

Que se passe-t-il lorsqu’un auteur, qui a beaucoup écrit sur I'enfance, remonte le fil d’argent
X de sa propre enfance ?

o tele® e Plus Court Chemin est un hommage aux proches et la tentative de revisiter avec les mots
ks ce vaste monde d’avant les mots : les étres, les lieux, les sentiments et les sensations

propres a cette époque sur le point de disparaitre, les années d’avant la cassure, d’avant

I'accélération générale qui suivra la chute du mur de Berlin.

Raconter 'existence dans les paysages infinis de la campagne wallonne, dire 'amour et le manque. Car

écrire, c’est poursuivre un dialogue avec tout ce qui a cessé d’étre visible. Par-dela la nostalgie.

Ce que je sais de toi — Eric Chacour
AR R CHA

Gequelintsanea
‘ _ Le Caire, années 1980. La vie bien rangée de Tarek est devenue un carcan. Jeune
s ] ‘ médecin ayant repris le cabinet médical de son pére, il partage son existence entre un
' m métier prenant et le quotidien familial ot se cétoient une discréte femme aimante, une
’ matriarche autoritaire follement éprise de la France, une sceur confidente et la domestique,
gardienne des secrets familiaux. L’'ouverture par Tarek d’'un dispensaire dans le quartier défavorisé du
Mogqattam est une bouffée d’oxygéne, une reconnexion nécessaire au sens de son travail. Jusqu’au jour ou
une surprenante amitié nait entre lui et un habitant du lieu, Ali, qu’il va prendre sous son aile. Comment
celui qui n’a rien peut-il apporter autant a celui qui semble déja tout avoir ? Un vent de liberté ne tarde pas a

ébranler les certitudes de Tarek et bouleverse sa vie.

- Legrand secours — Thomas B. Reverdy
R REV

Thomas B. Reverdy
Le grand secours

Il est 7 h 30, sur le pont de Bondy, au-dessus du canal. C’est un de ces lundis de janvier
ou I'on s’attend a ce qu’il neige, méme si ce n’est plus arrivé depuis trés longtemps. Sous
'autoroute A3 qui enjambe le paysage, un carrefour monstrueux, tentaculaire, sera bientét
le théatre d’'une altercation dont les conséquences vont enfler comme un orage, jusqu’a
devenir une émeute capable de tout renverser. Nous la voyons grossir depuis le lycée
voisin ou nous suivons, au fil des cours et des récréations, la vie et le destin de Mo et de
Sara, de leurs amis, mais aussi de Candice, la prof de théatre, de ses collegues et de Paul, I'écrivain qu’elle
a fait venir pour un atelier d’écriture.

OLIVIER Mon cceur en cendres - Olivier Adam
ADAM AA ADA

Jouvre les yeux. J'ai encore des flammes sous les paupiéres. Tous les matins c’est pareil.
Je me réveille. Etil y a le souvenir du feu dans mon sommeil. Ces temps-ci je ne réve plus.
Plus vraiment. Ou alors je ne m’en souviens pas. Mais au matin il reste ¢ca. Des flammes.
Elles dévorent tout. Prennent toute la place. Réduisent tout en cendres. Il faudrait que je
parvienne a ne plus y penser. Aprés tout ce n’est rien. Juste des flashs. Des images
incrustées dans la nuit. Mais je ne peux pas. J'ai déja ignoré trop de signes. Et je I'ai payé

cher.




y Nous traverserons des orages — Anne-Laure Bondoux
& AA BON

NOUS

TRAVEBIE§ER0NS Voici I'histoire que je dois te raconter, Saule. C'est I'histoire d'une famille, d'une maison
ORAGES et d'un pays. Elle commence a la veille d'une guerre planétaire, dans une ferme de

hameau qu'on appelle Les Chaumes. Elle s'achévera un siécle plus tard, au méme
- A— __i endroit. Entre ces deux époques, tu verras vivre ici quatre générations hantées par des
= - sSecrets et des fantdmes. Tu verras changer les saisons, les habitudes, les lois et les
gouvernements. Tu verras des hommes tomber amoureux, réver de grandes choses, partir a la guerre et en
revenir sans mot et sans gloire. Jusqu'a moi. Jusqu'a toi.

LARGE VISION
Le nageur — Pierre Assouline
R ASS

Alfred Nakache, que I'on surnommait Artem, champion de France et d'Europe de natation
sélectionné pour les Jeux olympiques de 1936 et 1948, combinait simplicité, joie de vivre
et discipline de fer. Mais il était juif. Pendant la guerre, il fut interdit de bassin,
d'enseignement, déchu de sa nationalité francaise, puis dénoncé par Cartonnet son rival
de toujours, et déporté. Pour résister il s'accroche a cette devise : tenir et se tenir. Et nager, toujours nager,
méme a Auschwitz !

m LARGE VISION
Ce genre Ce genre de petites choses — Claire Keegan
c:!e petites choses R KEE

WP ol . En cette fin d’année 1985, Bill Furlong, marchand de bois et de charbon en Irlande, a fort
T a l a faire. Alors qu'il va livrer le couvent voisin, il apercoit, grelottant au fond de la réserve a
ol R g« charbon, une tres jeune femme qui y a probablement passé la nuit.

. Tandis que, dans son foyer et partout en ville, on prépare les festivités de Noél, cet homme
tranquille et généreux choisit de n’écouter que son cceur.

t./,/"/('o/zil'é“" LARGE VISION
;f’ﬁ;&;m Monsieur Edgar et les impatients — Coralie Caujolle
e R CAU

UJilr'U\E CAUJOLLE

Pour gagner sa vie, Edgar Olin traduit des notices d’appareils électroménagers. Mais sa
veéritable vocation c’est la littérature. Il écrit des romans policiers... qui ne se vendent pas. Il
faut dire que ses voisins dégénérés ne le laissent jamais travailler en paix. Lassé de subir
leurs assauts sonores, Edgar décide d'emménager dans une résidence pour seniors. La-
bas, il pourra écrire au calme, entouré de personnes agées qui jouent aux cartes ou regardent les Feux de
I'amour. Evidemment, rien ne va se passer comme il 'imaginait. Un roman plein d’humour.




Romans policiers

Le chant des innocents - Piergiorgio Pulixi
R Pol PUL

| e || Lorsque la police arrive, la scéne du crime est glacante : 85 coups de couteau et une
| ﬂ!;SI“JNqBENTﬁ i gamine de treize ans. Mais ce n’est pas la victime... c’est la meurtriere. Elle est restée

V ‘ la, le poignard encore levé, un sourire diabolique aux lévres. Quand d’autres crimes
/ violents sont commis par des jeunes collégiens, l'inspectrice Teresa Brusca demande
au commissaire Strega, suspendu suite a un "accident”, d’enquéter officieusement avec
elle. Trés vite, Strega a l'intuition que ces adolescents tueurs sont unis par un secret.
Mais lui aussi a sa part d'ombre. Brillant policier, il est obsédé par un besoin inassouvi de justice qui le
met parfois en rage. Face a ces crimes d’enfants, il est prét a tout pour apaiser en lui le chant
assourdissant des victimes.

el Les secrets de la femme de ménage - Freida McFadden
R Pol MCF

C’est une chance inespérée pour Millie d’avoir décroché un nouveau travail. Chez les

——

LES SECRETS Garrick, un couple fortuné qui posséde un somptueux appartement avec vue sur New
e FEMME York, elle fait le ménage et prépare les repas dans la magnifique cuisine.

MENAGE N N . . .
Cela parait trop beau pour étre vrai. Et effectivement, la femme de ménage ne tarde pas

= a déceler quelques ombres au tableau... Son patron, Douglas Garrick, est d’humeur de
plus en plus changeante. Et pourquoi sa femme Wendy reste-t-elle toujours enfermée dans la chambre
d’amis ? Le jour ou Millie découvre du sang sur une chemise de nuit, elle ne peut plus rester les bras
croisés. Quelque chose se trame dans cette maison. Une situation a laquelle Millie n’est pas préparée
et qui pourrait bien se retourner contre elle si elle continue de vouloir découvrir les secrets des autres...

[ lwann || Teresa Battaglia T.1 : Sur le toit de I'enfer — Teresa Battaglia
£ SUR U RPol BAT

L ILETOIT &

| DE LENFER |

Dans les montagnes sauvages du Frioul, en Italie, le commissaire Teresa Battaglia, la
/ ! soixantaine, la langue acérée et le coeur tendre, est appelée sur les lieux d'un crime
l . 4 pour le moins singulier : un homme a été retrouveé mort, les yeux arraches. A cote de
* “ " lui, un épouvantail fabriqué avec du cuivre, de la corde, des branchages... et ses
vétements ensanglantes.
Pour Teresa, spécialiste du profilage, cela ne fait aucun doute : le tueur frappera a
nouveau. Elle va devoir rassembler toute son énergie et s'en remettre a son expérience pour traquer
cette béte humaine qui rode dans les bois. Si tant est que sa mémoire ne commence pas a lui faire
deéfaut...




e | @S ENnquétes de Gabriel Joly T.4 : Le fantdme de Versailles - Henri
i oua Loevenbruck
e R Pol LOE AVE 4

Octobre 1789. Les émeutes se multiplient dans les rues d'un Paris affamé. Le 5 au soir,
menée par les femmes, la foule marche sur Versailles et envahit le palais dans une lutte
acharnée. Dans I'ombre, une figure mystérieuse hante les couloirs du chateau. Alors
gu'une série de meurtres inexpliqués viennent frapper les rangs des insurgés, Gabriel
Joly est appelé a la rescousse pour démasquer celui que I'on surnomme " Le Fantdme du Chancelier ".
Plongé dans une enquéte haletante, le jeune journaliste va retrouver, au milieu du chaos, le visage
d'anciens amis, et de vieux ennemis. Alors que l'avenir de la France semble se jouer dans les mains
d'un cortege de Parisiennes insurgées, Gabriel est confronté a la plus sombre énigme de sa carriere.

Documentaires

Ma vie sans gravité — Thomas Pesquet
920 PES

Comment devient-on le plus jeune Francais a partir vers la Station spatiale ? Comment
passer de sa Normandie natale aux pas de tir de Baikonour et de Cap Canaveral ? Pour
el |2 premiere fois, Thomas Pesquet se raconte sans détour, dans un récit trés personnel
aussi drole que surprenant. |l nous entraine des coulisses de I'école des astronautes
jusqu’au frisson du décollage, partage le quotidien de ses 396 jours a bord de I'lSS et 'émerveillement
de découvrir, flottant dans le vide intersidéral, notre planete si fragile.

Une autobiographie aux allures de roman d’aventures.

St e el Corps, amour, sexualité : y'a pas d'age pour se poser des
“ questions ! — Charline Vermont
306.7 VER

Ce livre part d'un constat : en l'absence d'éducation a la sexualité recue dans
I'enfance / I'adolescence, la plupart d'entre nous débute leur vie sexuelle en
faisant « au mieux ». Pourquoi cela serait une fatalité ? La sexualité s'apprend,
et il n'est jamais trop tard pour s'éduquer. D'ou la nécessité d'un ouvrage de référence pour les adultes.
Un livre, accessible des la « majorité sexuelle », permettant a chacun.e de prendre soin de sa santé
sexuelle et de construire des relations affectives saines.

Ce guide moderne et inclusif, documenté et illustré, concret et engagé, aborde autant les volets
préventifs et médicaux (consentement, anatomie, IST, contraception...) que le plaisir solo et partagé,
I'estime de soi, les identités de genre, les orientations sexuelles, et les relations affectives a travers 10
chapitres et plus de 130 questions !

L'objectif de ce livre est de vous donner les outils et les informations pour vivre votre meilleure vie
sexuelle et affective !




Les amis de Pica Pau : 20 amigurumis a crocheter — Yan Schenkel
746 SCH

Destiné aux crocheteuses débutantes ou expérimentées, ce livre propose 20 modéles
a réaliser, tous plus adorables les uns que les autres. Panda, Jack Russell, macareux
ou licorne, ils feront craquer les amoureux d'amigurumis. Pica Pau partage dans cet

: ’ ouvrage les secrets de fabrication de ses plus belles créations. Elle explique aussi dans
le détail comment débuter au crochet, lire et comprendre un tutoriel, ou maitriser la réalisation des
formes et techniques de base (augmentations, diminutions...) afin que chacun puisse imaginer a son
tour ses propres personnages.

Silence dans les champs — Nicolas Legendre
338.1 LEG BZH

¥ CILENCE « C’est pas la Corse ici. On te tue pas. C’est plus subtil. C’est sournois. La peur... »
%‘}_Il\ll\SMLPESS Depuis les années 1960, le « systeme » agro-industriel fait naitre des empires
s transnationaux et des baronnies rurales. Il crée des usines et des emplois. Il entraine
LG o disparition progressive des paysans, I'asservissement de nombreux salariés de
'agroalimentaire, I'altération des écosystémes et la généralisation de la nourriture en

boite. Il s'impose au nom de la realpolitik économique et de la foi dans une certaine idée du « progrés
». |l prospére grace a la bienveillance, 'impuissance ou la lacheté des autorités. Il engendre ses propres
mythes, capables de faconner durablement les mentalités. Il enrichit considérablement une minorité,
alors que certains se contentent de survivre grace aux subventions ou doivent s’estimer heureux parce
gu’ils ont un travail. Il fait taire des récalcitrants a coups de menaces, de pressions, d’intimidations, de
calomnies ou de sabotages. La violence est son corollaire. Le silence, son assurance-vie. Comment le
définir ? « Féodalité », répondent les uns. « Esclavage moderne », disent les autres. « Oligarchie » ou

« mafia », jurent certains...

I Une breve histoire de I'identité bretonne - Joél Cornette
At 044.1 COR BZH

de l'identité bretonne
De Himilc

Comment peut-on étre Breton ? Comment le devient-on ? De quelle singularité la
Bretagne peut-elle étre créditée ? Comment comprendre le décalage entre la fierté des
Bretons et leur image vue et transmise par d'autres ? Pourquoi cette identité
insubmersible ? La réponse a ces questions est au cceur de ce livre, car l'identité
bretonne est née d’'une histoire chahutée et mouvante : inscrite dans la longue durée de plus d’un
millénaire, la dévalorisation des Bretons, des Bas-Bretons surtout, ne cesse d’étonner quand on la
compare a la réalité d'un territoire longtemps autonome, indépendant, riche économiquement,
notamment au temps des ducs, aux XIVe et XVe siécles.

Mon cahier Pilates — Soasick Delanoé
613.7 DEL

MoN (AHIER

: ‘ -/ Une méthode compléte et ultra-efficace pour conserver un corps souple et tonique,

mais aussi gagner en force et en endurance ! Dans ce cahier pratique, une

’ #- gpécialiste du Pilates vous initie, étape par étape, aux bienfaits de la méthode :

' = développer de bons réflexes musculaires, avoir un corps souple et musclé,

= ~ % retrouver un bien-étre global... Et une taille de guépe ! Car, avec le Pilates, vous
allez aussi mincir !




BD

Blacksad — T.7 Alors, tout tombe. Seconde partie — Juan Diaz
Canales
BDA BLA

En enquétant sur Solomon, le maitre batisseur de New York a l'origine de I'immense
pont en construction, Blacksad découvre que I'empire du faucon est bati sur un
monceau de cadavres dont Iris Allen, la directrice de théatre, n'est pas la premiere
victime. Piégé par Solomon, Weekly est alors accusé du meurtre. Une véritable course contre la montre
débute pour Blacksad afin de réunir les preuves innocentant son ami et permettant de faire tomber
I'architecte tout en renouant avec son amour, Alma, dont le réle dans cette affaire sera déterminant.
Suite et fin du diptyque réalisé de mains de maitres par Juanjo Guarnido et Juan Diaz Canales !

Demain - Acte lll — Léo
BDA DEM

Ted et Jo découvrent ce qui se cache de l'autre coté de l'ouverture au fond du
garage de Norman Smith : un autre monde que le leur, montagneux, peuplé de
créatures étonnantes et d'autochtones dangereux. Une chose est sdre, ils ne
devaient rien découvrir de tout ceci. De son c6té, Fleur survit seule dans un monde
toujours plus violent, tandis que son pére est captif dans une prison dorée.

The nice house on the lake T.1- James Tynion IV
BDA THE

Tous les conviés connaissent Walter - enfin, ils le connaissent un peu, en tout cas.
Certains l'ont rencontré dans leur enfance, d'autres l'ont rencontré quelques mois
auparavant. Et Walter a toujours été un peu... absent. Mais aprés une année difficile,
personne n'allait refuser l'invitation de ce dernier dans une maison de campagne
située a l'orée d'un bois et avec vue sur lac. C'est beau, c'est opulent, c'est privé —
de quoi supporter les petites combines et les surnoms bizarres donnés par Walter. Mais ces vacances
de luxe revétent tres vite des airs de prison dorée.

The nice house on the lake T.2 - James Tynion IV
BDA THE

lIs s'imaginaient passer un chouette week-end dans une somptueuse villa en bord
de lac. Onze "élus", réunis par leur ami commun, Walter, a priori doux et
sympathiques. Mais au terme de la premiere soirée, le scénario idyllique tourne au
cauchemar éveillé lorsqu'ils assistent, impuissants, a la fin du monde... Depuis,
chacun cherche a sa maniéere a déjouer les plans de leur ami-ravisseur, mais difficile
de trouver un sens a limpensable. Alliances, trahisons, pressions, crises
existentielles... Pourront-ils seulement se libérer de leurs propres schémas, de leur prison intérieure ?




Aya de Yopougon T.8 — Marguerite Abouet
BDA AYA

Lisd et des officiers de Renaissance observent, a partir d'une base lunaire, un
vaisseau du monde Ourdbords qui stationne dans I'espace a proximité de Mars. Une
véritable menace pour le systéme solaire et, donc, la planete Terre !

BDA JES

Barcelone, de nos jours. Eva Rojas, une jeune et brillante psychiatre, rechigne a
répondre aux questions du Dr Llull. Pourtant, elle n'a dautre choix que de
collaborer pour espérer récupérer sa licence et exercer a nouveau son métier. ll'y
a quelques jours, Eva a été appelée en renfort par I'une de ses patientes,
Pénélope, pour I'accompagner, en tant que personne de confiance, durant la
lecture du testament de sa grand-mere. Si cette derniére est toujours vivante, cette
réunion familiale n'en demeurera pas moins éprouvante. A son arrivée a Can Monturds, I'excentrique
psy percoit rapidement les lourds secrets qui pésent sur le domaine viticole. Et pour cause : percer les
gens a jour, c'est son fonds de commerce. Les Monturds, qui ont fait fortune grace a leurs vignes
pendant la période franquiste, semblent dissimuler quelques secrets inavouables... Alors qu'elle
séjourne au domaine, un membre de la famille est assassiné. Et les regards inquisiteurs ont tot fait de
se tourner vers Eva, qui menera l'enquéte pour tenter de prouver son innocence.

Loire — Etienne Davodeau
BDA LOI

* Etlenne Davodeau

Quand Louis regoit cette invitation d’Agathe, il est un peu ému. Et intrigué. Il y a si
longtemps. Méme si elle ne lui avait plus jamais donné de nouvelles, il ne I'avait
jamais oubliée. Des quelques années qu’il a passées avec elle au bord de la Loire,
- Louis garde un souvenir ébloui. Alors il ne résiste pas a l'idée de prendre quelques
—| jours pour revenir dans la lumiére du fleuve. Mais voila, il y a aussi les remous, les
“ tourbillons, et le courant qui peut nous emporter. Il y a surtout la surprise qu'Agathe
a réservée aux gens qui l'ont aimée. Il y a LOIRE

L'ombre des Lumiéres T.1 : L’ennemi du genre humain— Alain

Ayroles
BDA OMB

L’OMBRE des LUMIERES

A Rk

Vice d'un homme, vice d'un ordre, vice d'une époque. Découverte dans les tiroirs
secrets d'un secrétaire a cylindre, la correspondance du chevalier de Saint-
Sauveur court sur tout le XVllle Siecle et dessine l'effarant portrait d'un malfaisant.
En exposant les turpitudes de I'infame libertin et la constance de ses infortunes, la
publication de ces lettres participera, espérons-le, au triomphe de la Vertu.




Le Nom de la Rose - Livre premier - Milo Manara
BDA NOM

Quand le maitre italien du Neuvieme art revisite le chef-d’ceuvre d’'Umberto Eco.
En lI'an 1327, dans une abbaye bénédictine du nord de I'ltalie, plusieurs moines
sont retrouvés morts. Pour mettre un terme a ces inquiétantes disparitions avant
I'arrivée d’une importante délégation de I'Eglise, le frére Guillaume de Baskerville
tente de lever le voile sur ce mystére qui attise toutes les superstitions. Assisté par
son jeune secrétaire Adso de Melk, il va progressivement percer a jour les troubles
secrets de la congrégation, et se heurter a la ferme interdiction d’approcher la bibliothéque de I'édifice.
Pourtant, Baskerville en est persuadé, quelque chose se trame entre ses murs. Et bientét, a la demande
du pape, l'inquisiteur Bernardo Gui se rend a son tour au monastére et s'immisce dans 'enquéte. Les
morts s’accumulent et la foi n’est d’aucun secours...
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Horaires d’ouverture
de septembre a juin

Mardi : 15h30 - 18h30
Mercredi : 14h30 - 17h30
Vendredi : 10h00 - 12h30/15h30 - 18h30
Samedi : 10h00 - 12h30

Horaires d’ouverture
de juillet et aolt

Mardi : 10h00 — 13h00
Mercredi : 10h00 - 13h00
Jeudi : 15h30-18h30
Vendredi : 10h00 - 13h00
Samedi : 10h00 — 13h00

Bibliotheque Municipale de Tregastel
Place Sainte Anne - 22730 TREGASTEL
02 96 15 91 51 — bibliotheque @tregastel.fr

Portail : https://bibliotheque.tregastel.fr
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