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Romans

Les femmes du bout du monde — Mélissa Da Costa
R DAC

5

5%“35% Si tu te demandes ce que nous faisons ainsi, loin des hommes, je vais te dire : nous

IJM[]N[]E veillons sur notre petit univers, nous veillons les unes sur les autres. C'est ce que

‘ wmw font les femmes du bout du monde. A la pointe sud de la Nouvelle-Zélande, dans

J’fanouwlleetodf la région isolée des Catlins, au coeur d'une nature sauvage, vivent Autumn et sa
u roman frangais . . . . . ~

fille Milly. Sur ce dernier bastion de terre avant I'océan Austral et le pble Sud, elles

gerent le camping Mutunga o te ao, « le bout du monde » en maori. Autumn et Milly
forment un duo inséparable, jusqu'au jour ou débarque Flore, une jeune parisienne en quéte de rédemption...
Hantées par le passé, mais bercées par les vents et les Iégendes maories, ces trois femmes apprendront a
se connaitre, se pardonner et s'aimer.

AT Sije dois te trahir — Ruta Sepetys
AA SEP

Roumanie, 1989. Les régimes communistes s'effondrent a travers |'Europe. Cristian
Florescu, dix-sept ans, réve de devenir écrivain, mais les Roumains ne sont pas libres de
réver ; ils sont liés par des régles et par la force. Au milieu de la dictature tyrannique de
Nicolae Ceausescu dans un pays gouverné par l'isolement et la peur, Cristian est soumis
au chantage de la police secrete pour devenir un informateur. Il ne lui reste que deux choix
: trahir tout le monde et tout ce qu'il aime, ou utiliser sa position pour saper de maniére créative le dictateur
le plus notoirement pervers d'Europe de I'Est. Cristian risque tout pour démasquer la vérité derriére le régime,
donner la parole a ses compatriotes roumains et exposer au monde ce qui se passe dans son pays. Il rejoint
avec empressement la révolution pour lutter pour le changement le moment venu. Mais quel est le prix de la
liberté ?

Cécile et les Beaujour — Eric Le Nabour (prix biblioth’régor

2023)

R LEN
TENABOUR Début du xxe siécle, dans le pays nantais. A 'ombre des arbres centenaires du
| cecite parc du chateau de Malavielle, Cécile grandit entourée de femmes : sa grand-meére,

il etlesBeaujour

qui tient les rénes du domaine, sa mére, une douce bourgeoise effacée, sa grande
sceur, qui se destine a la vie monacale. Protégée, trop peut-étre, la jeune fille a tout
pour étre heureuse, jusqu’au jour ou elle se décide a poser des questions sur les
hommes de Ia famille. De son pére, on lui dit qu’il est mort dans un incendie a Paris, de son grand-pére, qu’il
était inconséquent et qu’il aurait disparu aprés avoir honteusement ruiné Malavielle. Mais Cécile ne trouve
aucune photo, aucune trace tangible de leur existence. Quand elle s’entéte, sa grand-mere I'expédie dans
un internat accueillant la jeunesse dorée nantaise, ou elle subit quotidiennement rebuffades et humiliations.
Révoltée, Cécile fugue et débarque seule a Paris, bien décidée a éclaircir le mystére de ses origines.




” m Le tambour des larmes — Beyrouk (prix biblioth’régor 2023)
. R BEY

’ ;g Un chantier s'installe & proximité du campement de la tribu des Oulad Mahmoud. Rayhana,

la niéce du chef, tombe sous le charme d'un ingénieur. Du jour au lendemain, ce dernier
, disparait, en méme temps que le chantier. Rayhanna découvre qu'elle est enceinte et doit
abandonner I'enfant, avant que sa famille décide de la marier de force.

e L'Eté de la sorciere — Kaho Nashiki (prix biblioth’régor 2023)
L’ETE DE I.: ioa:n: R N AS

On passe lentement un col et au bout de la route, dans la forét, c'est la. La maison de la
grand-mére de Mai, une vieille dame d'origine anglaise menant une vie solide et calme au
milieu des érables et des bambous. Mai qui ne veut plus retourner en classe, oppressée par
l'angoisse, a été envoyée aupres d'elle pour se reposer. Cette grand-mére un peu sorciére
va lui transmettre les secrets des plantes qui guérissent et les gestes bien ordonnés qui
permettent de conjurer les émotions qui nous étreignent. Cueillir des fraises des bois et en faire une confiture
d'un rouge cramoisi, presque noir. Prendre soin des plantes du potager et aussi des fleurs sauvages
simplement parce que leur existence resplendit. Ecouter sa voix intérieure. Ce n'est pas le paradis, méme si
la lumiére y est si limpide, car la mort habite la vie et, en nous, se débattent les ombres de la colére, du
dégodt, de la tristesse. Mais auprés de sa grand-mére, Mai apprendra a faire confiance aux forces de la vie,
et aussi aux petits miracles tout simples qui nous guident vers la lumiére.

Bénie soit Sixtine — Maylis Adhémar (prix biblioth’régor 2023)
R ADH

Pour Sixtine, l'avenir était tout tracé. Enfance trés pieuse dans une famille catholique
traditionnelle, études d'histoire de I'art, un beau mariage : elle sera bientét Mme Sue de La
Garde, appelée a enfanter de nombreux héritiers... Dés la nuit de noces, Sixtine
déchante.Mais elle est enceinte, et c'est tout ce qui compte. Cependant, l'intégrisme de son
époux polytechnicien, de sa belle-famille, pése de tout son poids sur la jeune femme.
Souffrir. Enfanter dans la douleur. Et se taire... Jusqu'a la tragédie. Comment s'émanciper
de ce carcan mortifére? Sinon par un long et lumineux chemin de croix ?

L Af;eiaédﬁRE FBzeLI!Ae\:PGreene — Alexandra Lapierre (prix biblioth’régor 2023)

Belle Greene

New York, dans les années 1900. Une jeune fille, que passionnent les livres rares, se joue
du destin et gravit tous les échelons. Elle devient la directrice de la fabuleuse bibliothéque
du magnat J.P. Morgan et la coqueluche de l'aristocratie internationale, sous le faux nom de
Belle da Costa Greene. Belle Greene pour les intimes. En vérité, elle triche sur tout. Car la
: flamboyante collectionneuse qui fait tourner les tétes et réegne sur le monde des bibliophiles
cache un terrible secret, dans une Amérique violemment raciste. Bien qu'elle paraisse blanche, elle est en
réalité afro-américaine. Et, de surcrott, fille d'un célébre activiste noir qui voit sa volonté de cacher ses origines
comme une trahison.




T Torrentius — Colin-Thibert (prix biblioth’régor 2023)
R COL

Au XVlle siécle, Johannes van der Beeck, peintre flamand, réalise sous le nom de
Torrentius les natures mortes les plus extraordinaires de son temps. Subjugué par son
talent, le roi d'Angleterre, Charles ler, charge un émissaire d'acquérir une de ses oeuvres
a n'importe quel prix. Mais Torrentius est un séducteur, un noceur, un provocateur qui
travaille quand bon lui chante et vend des gravures érotiques sous le manteau. Et certains
sont préts a tout pour nuire a cet homme qui fascine autant qu'il dérange. Soupgonné d'étre
membre de I'ordre des Rose-Croix, les instances religieuses y voient I'opportunité de punir le blasphémateur
et I'écrouent apres l'avoir torturé. Si la couronne d'Angleterre l'aide a s'échapper, Torrentius, brisé, a tét fait
de renouer avec ses démons. Cette fois, ses relations n'y pourront rien.

st LARGE VISION

..... Lasagades Florio Tome 2- Letriomphe des lions — Stefania Auci

Lg tnomphe

/“" RAUCFLO?2

La famille Florio régne désormais sur la Sicile. A Palerme, elle posséde palais, usines,

: ." bateaux, soieries. On I'admire et on la craint. Mais la gloire demande efforts et sacrifices.

2 Si Ignazio, qui a succédé a son pére, pousse ses ambitions au-dela de la Sicile, son fils et

w futur héritier sait que sa tache sera difficile. Sera-t-il capable de prendre les rénes de

. I'empire dont il porte le nom ? Numéro 1 des ventes en ltalie, véritable phénoméne, cette
saga est la fresque tragique et intime de I'ltalie du Sud.

- LARGE VISION

Joffrey Gabriel

Et I’amoul’l Et I'amour continue — Joffrey Gabriel

continue

R GAB

Marseille. Louis, veuf et solitaire depuis dix ans, amoureux des livres et des vieilles voitures,
se sent trop jeune pour son nouveau statut de retraité mais pas assez pour courir le long de
la Corniche... Il s’inscrit alors sur un site de rencontres et fait la connaissance d’Aurore.
Libraire, divorcée, mére de deux grands enfants, cette derniére fonde peu d’espoir sur un
nouveau départ. Pourtant, lorsque ces deux ames solitaires se rencontrent, une belle promesse d’éternité se
dessine. Leur amour estival naissant est subitement interrompu par un événement brutal et inattendu...

o B T LARGE VISION

Les Printemps de ce monde — Christian Signol
R SIG

Dans cette suite des Noéls blancs, qui peut se lire de maniére indépendante, on
retrouve Francois et Aloise Barthélémy qui continuent de travailler, avec leur fils ainé,
la terre familiale du Pradet. Les autres enfants se sont dispersés a quelques centaines
de kilométres voire en Suisse ou en Algérie. Christian Signol poursuit sa grande saga
‘ S8 « Ce que vivent les hommes » avec une magnifique aventure humaine, chargée
d’ emotlon et de vérité, inscrite au coeur des grands bouleversements du XXe siécle.




STEPHANE CARLIER LARGE VISION
L Clara lit Proust — Stéphane Carlier
e R CAR

Clara est coiffeuse dans une petite ville de Sadne-et-Loire. Son quotidien, c’est une
patronne mélancolique, un copain beau comme un prince de Disney, un chat qui ne
se laisse pas caresser. Le temps passe au rythme des histoires du salon et des tubes
diffusés par Nostalgie, jusqu’au jour ou Clara rencontre ’'homme qui va changer sa vie
: Marcel Proust.

Le temps d’une vie — Julie Besnard
Le IL);]":\"’:’;T”‘:”“ vie 362-6 CAS

De la naissance a la mort, ces douze nouvelles explorent un instant de vie avec
légéreté A travers des personnages attachants. A tour de rdle, ils nous offrent un
regard sur I'existence en nous faisant réver, voyager, espérer, rire, aimer !

D’une femme qui s’émerveille poétiquement du monde qui I'entoure au vieux fou qui
nous partage ses pensées pleines d’humour et de nostalgie, en passant par la fillette
qui nous fait découvrir un monde invisible et une connexion incroyable avec la nature, ils ont tous un
message a nous susurrer...

« Quel est le sens de la Vie et que fait-on de ce temps qui passe inexorablement ? »




Romans policiers

caranuner | Dans les ténebres - Cara Hunter
DANS R Pol HUN
LES

TENEBRES Une femme et son enfant ont été séquestrés pendant des mois dans une cave d'un
quartier d'Oxford. Personne n'avait signalé leur disparition, la femme est mutique, elle
ne dit pas un mot, et le propriétaire de la maison jure ses grands dieux ne pas les
connaitre. Le quartier est sous le choc, évidemment. Comment expliquer que personne
n‘ait rien vu, rien entendu ? Que s'est-il passé ? Qui sont ces gens ?

D'expérience, l'inspecteur Adam Fawley peut l'affirmer : personne n'est jamais aussi
innocent qu'il y parait. La clef est donc sous ses yeux, a lui de la trouver.

bt (e W""".

Petite sale - Louise Mey
R Pol MAY

La terre est riche. Parfois, elle y pense - la terre est riche. La boue est riche. Elle pas.
Tout le monde est plus riche gu'elle, méme la boue. Catherine est pauvre. Catherine
fait sale. Catherine parle peu. Elle n‘aime pas qu'on la regarde - les filles qu'on regarde
ont des problemes. Au Domaine ou elle travaille, elle fait partie de ces invisibles grace
S I &8 A qui la ferme tourne. Monsieur, lui, est riche. Il ne parle pas non plus - il crache ou il
LA DEUXIEME FEMME | tonne. Et il posséde tout. Mais quand sa petite-fille de quatre ans disparait ce jour
= glacé de février 1969, Monsieur perd quelque chose d'une valeur inestimable. Dans
cette vallée de champs de betterave, ou chaque homme et chaque femme est employé de prés ou de
loin par Monsieur, deux flics parisiens débarquent alors pour mener I'enquéte avec les gendarmes.Car
une demande de rangcon tombe. Mais le village entier semble englué dans le silence et les non-dits.
Personne ne veut d'ennuis avec Monsieur. A commencer par Catherine. Catherine qui se fait plus

discrete et plus invisible encore. Catherine qui est la derniere a avoir vu la petite.

Les disparus de Blackmore — Henri Loevenbruck
R Pol LOE

HENRI
LEVENBRUCK
LES DispARUS

DE

BLACKMORE‘, Octobre 1925. A Blackmore, une ile coupée du monde au large de Guernesey,

meurtres et disparitions sément la terreur. Alors que la police piétine, Lorraine
Chapelle, premiere femme dipldmée de I'Institut de criminologie de Paris, est appelée
en renfort. Cette cartésienne irréductible va devoir mener 'enquéte aux cétés d’Edward
Pierce, un Britannique spécialisé dans les sciences occultes qui se présente comme «
détective de l'étrange ». Ensemble, ils affrontent les plus sombres secrets de
Blackmore : les statues énigmatiques disséminées sur I'ile, la rumeur d’un culte maléfique qui sévirait
dans 'ombre, et ce vent lancinant, le murmure des brumes, qui ne cesse jamais. Entre mensonges et
confidences, ce duo improbable devra déméler le vrai du faux dans une course contre la montre
diabolique.

L'énigme de la Stuga — Camilla Grebe
R Pol GRE

Editrice accomplie et mere de jumeaux, Lykke Andersen invite a diner un couple d'amis

et leur fille Bonnie dans sa maison de campagne. Le lendemain, le corps sans vie de

o Bonnie est retrouvé dans la dépendance. Les autorités échouent dans un premier

NOUVEAUTE temps a résoudre l'affaire. Huit ans plus tard, Lykke est accusée du crime et placée en
S détention provisoire




Documentaires

s Arbres remarquables des Cotes-d'Armor — Mickaél Jezegou, Guy
Bernard
582.16 JEZ BZH

Guide complet et photographique d'une centaine d'arbres les plus remarquables
des Coétes-d'Armor par leur age, taille, esthétique ou rareté.

Je fabrique mes cosmétiques et produits ménagers solides

B - % ~ Pour un humanisme numérique — Laétitia Crnkovic
JEFABRII]UEQ 646.7 CRN

R Flacons de gel douche en plastique, tubes de dentifrice, bouteilles de shampoing,
2O i bidons de lessive? votre poubelle jaune déborde ? Passez au solide ! Dans ce

o guide, découvrez comment vous passer de contenants en créant vos contenus 100
% naturels et beaucoup plus durables. Des ingrédients simples, naturels et faciles
a trouver. Les cosmétiques solides sont a la mode, mais leur composition laisse souvent a désirer? Ici,
pas de sulfate, de paraben ou de silicone. Place aux huiles, aux beurres, aux argiles, aux cires et aux
poudres végétales. Quant aux produits ménagers, on revient a I'essentiel, aux solutions locales et
disponibles en vrac.  Des produits ménagers solides : cake vaisselle, pastilles pour lave-vaisselle,
pierre d'argile, briques a récurer, barres détachantes pour le linge, pastilles de lessive ou encore
spheéres lavantes? A vos moules ! Des cosmétiques solides durables et nomades : shampoing solide,
dentifrice, déodorant « so fresh », baume a lévres pour des bisous tout doux, pains lavants, baumes?
Pratiques, vous pourrez les emmener partout avec vous !

"™ .. i 2h en cuisine pour toute la semaine, veggie — Caroline Pessin
- GG 641.5 PES

f)‘:\ ”(e 60 pPour chague semaine, retrouvez :- Le panier avec des produits de saison- La liste
@ g des courses et les menus hebdomadaires- Le déroulé des préparations a réaliser

S en 2h ou moins- Le résultat de votre session et les gestes a réaliser le jour mémel6
R == menus hebdomadaires complets, soit 80 repas équilibrés pour toute la famille. Des
plats qui privilégient les produits frais et de saison. Une cuisine 0 déchet ou tout est consomme et les
restes reutilisés.




Petit décodeur illustré de Il'enfant en crise — Anne-Claire

sty Kleindienst, Lynda Corazza

d, he k93 1554 KLE

Quand, o, eniae nous fait grandin

Un mode d'emploi en images de la discipline positive de J. Nelsen permettant de
mieux comprendre ce qui se joue dans la relation conflictuelle au quotidien.
Psychologue clinicienne, A.-C. Kleindienst, aidée de lillustratrice L. Corazza,
propose des pistes pour aider les parents d'enfants hypersensibles & améliorer leurs
relations avec leur progeéniture.

RPN A 'aube de nouveaux horizons — Nathalie A. Cabrol
g 523.1 CAB
gt Une synthese sur les recherches autour des origines de la vie et sur la présence

A . #J o . ’ ’ . s H
et hypothetique de vies extraterrestres, passees ou présentes, illustrée dimages du

HORIZONS télescope James-Webb. L'astrophysicienne aborde notamment I'exploration du
Systeme solaire, la recherche d'exoplanétes et celle de signaux extraterrestres.

le point sur la
recherche de la vie
dans l'univers

Home body — Rupi Kaur
821 KAU

Le nouveau recueil fort et inspirant de Rupi Kaur. apres s'étre sentis déconnectés
pendant si longtemps mon esprit et mon corps finissent par se retrouver.




BD

Algérie, une guerre francaise - Tome 02 : L'Escalade fatale —
Florent Grouazel, Younn Locard
BDA ALG

Il est loin, le temps de l'innocence.1955. Rentré a Paris, André fréquente les
milieux intellectuels et découvre comment le conflit algérien est percu en
métropole. Loulou, lui, combat les maquisards du FLN dans le massif des Aureés.
C'est dans ce cadre qu'il est recruté par un officier des services secrets francais
et pratique, pour la premiere fois, la torture. De l'autre c6té, Mo, devenu agent
dormant du FLN, commence a intervenir indirectement pour des opérations d'attentat...

Cache-cache Baton — Emmanuel Lepage
BDA CAC

"De 5 a 9 ans, j'ai grandi dans une communauté en Bretagne..." Comprendre
pourquoi ses parents et cing autres couples, tous « chrétiens de gauche », venus
de milieux différents, se connaissant a peine, ont un jour décidé de faire «
communauté ». Comprendre pourquoi, aujourd’hui comme hier, des gens
inventent d’autres fagons d’étre ensemble, et comprendre pourquoi ¢a le touche
si profondément. Pour comprendre, il faut interroger, écouter, plonger dans ses

souvenirs.

Aya de Yopougon - Tome 7 — Marguerite Abouet
a0 Lt BDA AYA

A Yopougon, les problémes vont bon train ! Aya tente de concilier un stage a la
Solibra et sa relation compliguée avec Didier... mais surtout, elle s'engage dans la
lutte pour les droits des étudiants de l'université de Cocody ! De son c6té, Albert,
rejeté par sa famille, galére pour se loger. Et ce n'est rien comparé a Bintou,
devenue la star détestée de la série "Gateuse de foyer" ! Quant a Inno, exilé en
France et sans-papiers, il n'est pas au bout de ses peines car "Paris est dur comme
caillou". Mais tous comptent prendre en main leur destin, quitte @ mener une petite révolution !

Le retour a la terre : Intégrale — T.04 — T.05 - T.06 — Manu
Larcenet , Jean-Yves Ferri
BDA RET

LE RETO! Deuxieme volume de la magnifique intégrale au format a ['italienne du "Retour

a la terre". Ce sublime ouvrage, regroupant les tomes 4 a 6 des aventures de

Larssinet a la campagne, est le cadeau de Noél parfait pour tous vos amis ? ceux qui veulent s'installer

a la campagne, ceux qui en viennent ou ceux qui y vivent, ceux qui souhaitent un enfant, ceux qui n'en

veulent pas ou ceux qui hésitent, ceux qui aiment rire et ceux qui savent étre émus... Et, tant que vous
y étes, prenez-en un pour vous !




Seat i ey 6 e el

Leretouralaterre

Le Retour alaterre Tome 2 : Les projets — Manu Larcenet , Jean-
Yves Ferri
BDA RET

Manu et Mariette commencent enfin a s'installer, a tel point qu'elle souhaiterait
maintenant un bébé. Lui, préférerait aménager un potager, moins bruyant et plus
utile pour avoir des légumes bio. Pour elle, ce refus n'est qu'un moyen de fuir ses
responsabilités.

Le retour a laterre Tome 3 : Le vaste monde — Manu Larcenet ,
Jean-Yves Ferri
BDA RET

La vieille Mortemont l'avait prévu, bientdt I'enfant naitra aux Ravenelles. Du coup,
Manu dévore les livres de Florence Pernould et tente de percer les mysteres de la
paternité avec l'aide de I'ermite du Grand chéne. Souhaitant prendre un peu de
recul sur les événements, il s'implique dans l'organisation du festival de Chateau-
Moignon.
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Horaires d’ouverture
de septembre a juin

Mardi : 15h30 - 18h30
Mercredi : 14h30 - 17h30
Vendredi : 10h00 - 12h30/15h30 - 18h30
Samedi : 10h00 - 12h30

Horaires d’ouverture
de juillet et aolt

Mardi : 10h00 — 13h00
Mercredi : 10h00 - 13h00
Jeudi : 15h30-18h30
Vendredi : 10h00 - 13h00
Samedi : 10h00 — 13h00

Bibliotheque Municipale de Tregastel
Place Sainte Anne - 22730 TREGASTEL
02 96 15 91 51 — bibliotheque @tregastel.fr

Portail : https://bibliotheque.tregastel.fr


mailto:bibliotheque@tregastel.fr

